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Como conceito de sustentabilidade cada vez mais presente,
cursosde Engenharia passarama promover novas praticas

DAREDACAD

Com as tendéncias voltadas a constru-
¢Oes sustentaveis cada vez mais presen-
tes no setor, os cursos de Engenharia
Civil também passaram a explorar e
promover essas novas praticas ecologi-
camente corretas.

“Amaioria das universidades, porfor-
¢a de mercado, esta se adaptando as
demandas da sociedade e preparando
profissionais para um novo protagonis-
mo, o de lider em sustentabilidade e
formador de opiniao, com mudangas
de paradigmas construtivos arcaicos e
quendoservem mais”, acredita o profes-
sor Juarez Ramos da Silva, do curso de
Engenharia da Universidade Catélica
de Santos (UniSantos).

“Ha de fato essa preocupagio, que
comega nas salas de aula e oficinas
técnicas dos cursos de Engenharia Ci-
vil. Hoje temos normas de desempenho
dos materiais. Incentiva- se o retiso de
materiais e a reciclagem, com redu¢ao
dosdesperdicios”, explicaele.

Professorana Universidade Santa Ce-
cilia (Unisanta), Gabriela Mello Quina
Diogo concorda que o ensino vem se
atualizando nos cursosde Engenharia e
Arquitetura.

“0 curriculo estd sendo atualizado,
com incluséo de disciplinas sobre sus-
tentabilidade, eficiéncia energética e de-
sign ecologico, com foco em priticas e
tecnologias atuais. Além disso, ha o
surgimento deespecialidades como En-
genharia de Eficiéncia Energética, Ges-
tao de Sustentabilidade e Arquitetura
Verde”, conta. Segundo ela, ha investi-
mentos também no uso de softwares e
simulacdes para avaliar o impacto am-
biental e a eficiéncia energética dos
projetos, além de cursos praticos em
tecnologias sustentéveis.

Diretora da Associacio dos Enge-
nheiros e Arquitetos de Santos
(AEAS), a arquiteta [ara Migoto con-
corda que as tendéncias voltadas a
sustentabilidade ji sdo uma realidade
e vé preparagio no setor. “A constru-
¢ao sustentavel tem que levar em conta
como aobravaiafetar o meio ambiente
antes, durante e depois da construcio,
isso é muitoimportante”, afirmaela.

“Hoje, as principais tendéncias do
setor estao focadas em sustentabilida-
de e inovacio. Com isso, hd um impul-
sopara termos edificagoes mais eficien-
tes economicamente e ecologicamente
maisresponsiveis. Todos estdotentan-
do se adequar e, com muito estudo e
planejamento, conseguiremos chegar

“Asustentabilidade temtrés pilares:
ambiental, social e econdmico.
Felizmente a populagdo esta
entendendoisso e as construgdes e
construtoras estdo se adaptando.
Materiais com menor peso
especificoe de melhor desempenho

estdonaordemdodia”
Juarez Ramos da Silva
Engenheirocvil e professor da UniSantos

“Muitas construtoras e profissionais
estaoinvestindo emtreinamentos e
certificagbes para seatualizarem
comas novas praticas e tecnologias
sustentaveis. Mas ainda ha uma
curvade aprendizadoe adaptacao, e
nemtodos os profissionais estao
igualmente preparados para
implementar todas asinovacoes

sustentaveis”
Gabriela Diogo
Engenheira civile professora daUnisanta

“Hoje emdia é possivel monitorar
(emtempareal) o consumaode dgua,
gds e energia, possibilitando
otimizar osservicose também os
recursos naturais, com redugao de
impactos ambientais nas
construgoes™

lara Migoto
Arquiteta e diretora ¢a AEAS
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Curriculo vem sendo atualizado com inclusdo de disciplinas
sobre sustentabilidade, eficiéncia energética e
design ecolégico, com foco em priticas e tecnologias atuais

Fazendasolar pode seraboladavez

Tendénciaque tem se tornado realida-
de no setor da construgio, a instalagio
de placas fotovoltaicas, formando as
chamadas fazendas solares, deve ser
considerada ainda na fase de concep-
¢ao do empreendimento. Segundos os
especialistas ouvidos por A Tribuna, o
item responsavel por converter a luz
do sol em energia elétrica tem ganha-
doforca no mercado.

“Os painéis solares sao uma tendén-
cia. Precisam serincorporados na con-
cepeio do projeto. A estrutura precisa
estar adequada a sua instalaciio, pois
sao pesados e necessitam de um cabea-
mento especifico. Hoje, os painéis sola-
res sao mais utilizados em casas, mas
hi também utilizacio nos edificios,
onde as construtoras chamam de fa-
zendade energiasolar”, eplica o profes-
sor da UniSantos Juarez Ramos da
Silva

“Poucos prédios antigos conseguem
se adaptar as mudancas, tais como
painéis solares, retiso de agua, vidros
quediminuem o calorinterno, elevado-
res inteligentes, portaria eletronica
ete. E uma realidade. Veja por exem-
plo os prédios inclinados de Santos.
Fato conhecido desde os anos 1970, e

,
OQUEE
Aplacasolar fotovoltaica é um dos
principais equipamentos dosistema de
energiasolar, sendo responsavel por
realizar aconversao daluz do sol em
energiaelétrica por meioda captacdo
dosraipsultravioleta.

“A adogao de sistemas de energia
solar esta se tornando mais comum,
especialmente em novas construcoes,
mas também em reformas de edificios
existentes. A instalagao de painéis sola-
res pode exigir modificag¢oes no proje-
to da planta, incluindo espago para os
painéis e a infraestrutura elétrica ne-
cessaria”, considera a engenheira Ga-
briela Mello Quina Diogo, professora
da disciplinade Materiais de Constru-
¢io Civil da Unisanta.

Apesar de alguns desafios, ela vé no
retrofit uma saida para a sustentabili-
dade emedificios antigos

“E possivel adaptar prédios antigos
através de reformas que incluam tecno-
logias de eficiéncia energética, como
instalacio de janelas de vidro duplo,
isolamento térmico, e sistemas de ener-



ia”, acreditaIara.

mpacro
Segundo os especialistas, o uso de itens
mais sustentéveis realmente ainda im-
pactano custodos empreendimentos.
“Haum impacto consideravel no cus-
to das edificacoes que utilizam as inova-
?6es e aplicam a sustentabilidade, infe-
izmente. Esse valor no preco final do
investimento, pode passar de 30%, de-
pendendo das tecnologias e processos
utilizados. Tem que ter visio de médio e
longo prazo, bem como consciéncia am-
biental. Energia solar, retiso de dgua, pé
direito maior, vidros especificos, eleva-
dores inteligentes, entre outros, trazem
beneficios, mas tém custos elevados”,
dizo professor Juarez Ramos da Silva.
“Incorporar tecnologias e materiais
sustentdveis pode aumentar o custo ini-
cial da constru¢io”, concorda a profes-
sora da Unisanta, Gabriela Diogo. “O
aumento pode variar, mas frequente-
mente fica entre 5% e 20%, dependen-
do das tecnologias e do projeto especifi-
co”, avalia ela, completando que hi
uma economia a longo prazo. “Apesar
do custo mais alto, a economia com
energia e manutengao ao longo da vida
ttildo edificio pode compensar o inves-
timento inicial”.

Principais novidades
>Tecnologias de eficiéncia energética:
instalagdo de sistemas de energia
renovavel, como painéis solares e turbinas
edlicas, ea integracdode tecnologias de
edificios inteligentes que otimizam o
consumo de energia.

>Materiais sustentaveis: utilizacio de
materiais com menor pegadade carbono,
como concreto reciclado, madeira
certificada e materiais de baixo impacto
ambiental.

8 gico: projetos q
incorporam vegetagdo, comotelhados
verdes e paredesvivas, além de técnicas
deventilagdo natural e aproveitamento de
luznatural.

>Gestdo de agua: sistemas de captacdoe
retisode dguada chuva einstalacoes que
economizamagua, como torneirase
chuveiros de baixo fluxo.

>Certificagdes ambientais: certificacoes
como LEED (Leadershipin Energy and
Environmental Design), BREEAM (Building
Research Establishment Environmental
Assessment Method) e AQUA (Alta
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garantem a sustentabilidade dos edificios.

somente agora, estao se mobilizando
para tentar resolver o problema. Isso
levara anos e serd de altissimo custo”,
exemplifica o professor do curso de
Engenharia.

giarenovavel”, garante ela, que alerta:
“A adaptacio, no entanto, pode ser
complexa e cara, especialmente em
edificios historicos ou com estrutura e
sistemas antigos”.

LOSMUERTOS CREW/PEXELS

Instalacdo de painéis solares deve ser considerada
desde a concepcdo do projeto




