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. EPIDEMIOLOGIA

O mapa

edas

Nos ultimos quatro anos,
campanhas de vacinacao
contra hepatite-A, difteria,
coqueluche, poliomielite e
sarampo ndo atingiram a

- meta de imunizacao

vacinas

PESQUISA CRIARA O MAIOR BANCO DE DADOS SOBRE
VACINACAO NO BRASIL, CONTRIBUINDO PARA
REVERTER A PREOCUPANTE QUEDA NA IMUNIZACAO

ma equipe
multidisci-
plinar, en-
volvendo
alunos e
professores
da Universi-
dade Cato-
lica de Santos (UniSantos], tem
um grande desafio pela frente.
Debrucados sobre milhares de
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dados e cruzando informacades
de todos os 5.570 municipios
existentes no pais, eles querem
ajudar a responder uma duvi-
da que intriga e preocupa os
cientistas de varios paises: por
que ha uma queda no ndmero
de criancas vacinadas? E uma
tendéncia? Ha caracteristicas
locais ou regionais que influen-
ciam uma maior ou menor ade-

sdo a vacinacao?

A preocupacdo é relevan-
te. Nos dltimos quatro anos, as
campanhas de vacinacao para
a prevencao de doencas como
hepatite-A, difteria, coqueluche,
poliomielite e sarampo nao atin-
giram a meta de 95% de pessoas
imunizadas, que quando alcan-
cada, interrompe a circulacao
do agente infeccioso, pois 0s 5%
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nao vacinados acabam sendo
protegidos indiretamente.

“0 Brasil sempre atingiu
a meta de 95%", diz Carolina
Barbieri, uma das coordenado-
ras da pesquisa santista, lem-
brando que a queda na procura
tem aumentado a preocupacao
“com o risco de doencas ja
controladas, voltarem”.

O estudo, que tem apoio fi-
nanceiro do Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifi-
co e Tecnoldgico (CNPq) e da
Fundacao Bill e Melinda Gates,
pretende descobrir que fatores
podem estar associados a baixa
cobertura. “Sao fatores demo-
graficos, socioecondmicos, am-
bientais? Vamos mapear tudo”,
salienta a professora, que terd
uma quantidade imensa de da-
dos para coletar e analisar.

“A pesquisa demanda gran-
de tempo de dedicacao. Mas
a equipe é boa, sem falar no
prazer em fazer. Vamos des-
cobrir que fatores estao as-
sociados a baixa cobertura
vacinal”, explica Carolina que
coordena o trabalho ao lado
da também profa. dra. Lour-
des Conceicao Martins.

Entre 200 projetos brasilei-
ros que foram apresentados
ao CNPq, 14 foram aprovados
em novembro do ano passa-
do. Entre eles estd a pesquisa
das duas cientistas santistas.
“Somos a Unica instituicdo co-
munitaria contemplada. Sao
projetos de 11 universidades
publicas, dois da Fundacao
Getulio Vargas e nds”, ressal-
ta Lourdes.

De novembro de 2018 a fe-
vereiro deste ano foi a fase
de construcao do modelo de
pesquisa. Depois veio a for-

Entenda como se proteger de enfermidades

que estao no radar de especialistas

Cobertura vacinal em 2017

83,9% | 71,5%

na primeira dose na segunda dose*

*Ha 1.879 casos sob investigacao no Amazonas,
em Roraima, no Rio, em Sao Paulo, no Rio Grande
do Sul e em Rond6nia

POLIOMIELITE

Cobertura vacinal em 2017

T7%*

na primeira dose

COQUELUCHE

Cobertura vacinal em 2017

76,9%*

Cobertura vacinal em 2017

76,0%*

HEPATITEA

Cobertura vacinal em 2017

76,1%*

Fonte: Ministério da Saide  *A meta de vacinacao é de 95%

Numero de casos
472

2016 2017 2018

Numero de casos

Em 1994, o Brasil
recebeu o certificado

de erradicacao.

Por isso é fundamental
amanutencao da
cobertura vacinal, acima
de 95%, para evitar
areintroducao da doenca

Numero de casos

3.110
1.893

1.333 .

2016 2017 2018

Niimero de casos
16
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Taxa de Incidéncia

Em cada 100 mil habitantes

1,6
1,0
0.6 .
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macao da equipe responsavel
pela coleta de dados e desde
marco vem sendo realizada a
coleta em si que sé deve ter-
minar em setembro. Depois,
vem a fase das entrevistas de
campo, que serao feitas em
municipios com baixa e alta
cobertura vacinal.

Com as informacdes co-
letadas, a equipe iniciara o
cruzamento dos dados, fa-
zendo surgir um quadro em
que as suposicoes vao sendo
substituidas por indicadores
que poderdao nortear futuras
estratégias de acao a serem
colocadas em pratica pela
Unido, Estados e municipios -
uma metodologia que podera,
inclusive, ser aplicada em ou-
tros paises.

Por isso, além de contar
com o apoio do Programa Na-
cionalde Imunizacao, do Minis-
tério da Saude, e da Divisao de
Imunizacao, da Secretaria da
Saude do Estado de Sao Pau-
lo, o estudo feito na UniSantos
conta ainda com a participacao
de professores da india. Em
outubro, inclusive, esta previs-
to um encontro na Etidpia en-
volvendo cientistas do Brasil,
india e Africa, quando dados da
pesquisa de Carolina, Lourdes
e equipe ja poderao fazer parte
das apresentacoées.

~ .

Ignorancia

Desinformacao. Este seria o principal fator que impulsiona os
grupos que propagam falsas informacoes antivacinas nas redes
sociais, ligando as doses ao surgimento de autismo, alergias e até
cancer - sem, entretanto, apresentar qualquer prova ou argumen-
to baseado em estudos cientificos. Um exemplo emblematico é o
caso envolvendo o autismo. Tudo comecou em 1998, quando uma
das mais importantes revistas cientificas do mundo publicou uma
pesquisa ligando vacinas com o surgimento do autismo. A revista
se retratou e, o autor, que confessou ter adulterado dados por
motivos financeiros, foi banido da Medicina. Todavia, o estrago ja
estava feito: em 2003, o Reino Unido atingiu seu indice mais baixo
de vacinacao, 79%. O Brasil, em 1904, viveu a chamada Revolta da
Vacina, no Rio de Janeiro, quando o governo tornou obrigatéria a
imunizacao contra a variola, uma doenca hoje erradicada gracas as

“A pesquisa demanda grande

tempo de dedicacao. Mas a

equipe € boa, sem falar no prazer

em fazer. Vamos descobrir

que fatores estao associados

a baixa cobertura vacinal”
Carolina Barbieri

12 - AT Ciéncia

INTERNACIONAL

campanhas mundiais de vacinacao.
0 estudo santista conta

5 [ 5 ; 0 ainda com a participacao

municipios no pais terao de professores da india e,

dad liza em outubro, serd um dos
Seus dados anallsados  temas de encontro envol-

pelo grupo de pesquisa vendq cientistas do Brasil
da UniSantos e da Africa



Sarampo, doenca
erradicada desde
2016, ja é tida como
epidémica no Brasil

PATROCINIO

RHODIA
SOLVAY GROUP

Surpresa, a alta escolaridade

Vérias hipéteses tentam explicar
por que uma mae ou pai decide ndo
vacinar seus filhos. Das chamadas
‘fake news’ que se propagam por
redes sociais, passando por ques-
toes religiosas e filoséficas, e in-
cluindo supostos erros nas analises
dos dados, ha de tudo um pouco
para explicar esse fenémeno, que
inclui, até mesmo, um paradoxo: o
sucesso do Programa Nacional de
Imunizacdes (PNI).

Criado na década de 70 do sé-
culo passado, o PNI é um sucesso
de repercussao mundial, com mais
de 300 milhdes de doses aplica-
das anualmente. A primeira gran-
de campanha aconteceu em 1980,
contra a poliomielite, que permitiu
ao Brasil receber, em 1994, o cer-
tificado de que a doenca e o virus
estavam eliminados em todo o con-
tinente sul-americano.

Hoje, porém, muitos pais e até
mesmo jovens médicos, jamais vi-
ram um caso de pdlio e muitos no
servico de salide também nunca se

depararam com um paciente com
sintomas de sarampo. “Como, en-
tao, salientar a importancia da va-
cinacao?”, destaca o médico Alberto
Chebabo, membro da diretoria da
Sociedade Brasileira de Infectologia.

Hoje, diz ele, quando uma pessoa
chega a um posto de satide com um
quadro febril e manchas no corpo,
sintomas que podem ser associa-
dos ao sarampo, a primeira preocu-
pacao se volta para doencas como
zika, chikungunya ou dengue.

Mas ha um outro paradoxo, este
ainda mais intrigante: pesquisas
sugerem que quanto maior a esco-
laridade, mais significativas tendem
a ser as manifestacoes e duvidas
contra as vacinas. “As pessoas hoje
acessam muitas informacdes que
ficam circulando na internet e aca-
bam com medo de vacinar”, diz Ca-
rolina Barbieri.

E 0 caso do estudo ‘A (nao) va-
cinacao infantil entre a cultura e a
lei’. Por meio dele constata-se que
a partir dos anos 2000 ha uma di-

minuicao na taxa de vacinacao jus-
tamente no estrato de maior renda
e escolaridade na cidade de Sao
Paulo.

0 fendmeno ja motivou a cria-
cao de grupos multidisciplinares de
estudo, inclusive no Brasil, em que
psicélogos, terapeutas, sociélogos
e médicos tentam descobrir o que
leva esses grupos a acreditar e,
pior, difundir esses discursos sem
qualquer comprovacao cientifica.

Escondidos, quando nao anoni-
mos, muitos desses perfis que pro-
pagam fakenews sobre vacinas ja sao
objeto de acompanhamento sistema-
tico por 6rgao de inteligéncia nos Es-
tados Unidos e Uniao Europeia.

A Organizacao Mundial da Saude,
por sua vez, ja a incluiu o movimen-
to antivacinas entre as dez maiores
ameacas a saude global. A OMS ¢é
taxativa: caso nao haja uma reacao
da sociedade diante dessa tendén-
cia, os paises vao enfrentar um sur-
to apés o outro de doencas até entao
ja controladas.
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