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0 tempo passa e 0s pais mudam: foi-se a época em que sé trabalhavam fora; hoje, muitos sao os ‘donos da casa’

FERNANDO DEGASPARI
DAREDAGAO

Quando Cristina Ochiuto chega
em casa, por volta das 20 horas,
0 jantar esta pronto e o filho
Matheus de banho tomado. O
marido dela, Rafael Occhiuto,
faz questao de seguir o padrdo
Rodrigo Hilbertdeser (leiaabai-
x0). Para os estudiosos do com-
portamento, muito em breve,
vai dar para encontrar homens
comoelesem qualquer esquina.

Desde que Cristina, de 30
anos, aceitou o cargo de geren-
te de um banco em Sio Paulo,
o nutricionista Rafael, de 31,
assumiu todas as tarefas da
casa e com o filho Matheus, de
1 ano e meio. “Perdi meu pai
muito cedo, aos 4 anos, e sem-
pre sonhei em ser um superpai
paraomeu filho”, diz.

Rafael aproveita o horario de
almoco para levar Matheus a
escola. No fim da tarde, buscao
menino e ai comega uma série
de atividades de lazer: futebol
na praia ou passeios pelo jar-
dim, por exemplo. Quando es-
tao dentro de casa, os dois can-
tam juntos. “Ele ja sabe todas
as musicas do Tiago lorc”. Se
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Novo perfil
tende aficar
mais comum

181 Pode ndo ser com os atri-
butos fisicos do gala Rodrigo
Hilbert, mas a boa noticia pa-
ra as mulheres que sonham
em terem casa homens assim
¢é que esse perfil tende a ficar
cada vez mais comum, por
diversos motivos.

A psicologa Sonia Fares
acha que cuidar dos filhos ja
era um desejo dos homens,
mas culturalmente eles deve-
riamseros provedores da casa,
ouseja, estavam reprimidos.

“Vocé pode ver que, quan-
do teve a necessidade, todos
deram conta. Se vocé for na
Fonte do Sapo, aos domin-
g0s, vai encontrar os pais sozi-
nhos com as criangas e mui-
tos até dando mamadeira.
Achoque nao é grande sacrifi-
cioparaeles”, diz.

Flavia Henriques concorda
com o enfraquecimento do
machismo. “Se deu mais aber-
tura parao homem, por exem-
plo, cozinhar”, observa.

O antropologo Darrell
Champlin, por sua vez, afir-
ma que eles perceberam que
precisavam ser bem mais par-
ticipativos em casa.

“Ha uma liberdade maior
entre marido e mulher”, diz.
“E, também, em um futuro
relativamente proximo, as

Rafael e 0 pequeno Matheus,
de 4 anos: a mae trabalha em
Sdo Paulo e o pai faz tudo em
casa; proxima atividade de
ambos é entrar na natagao

pessoas trabalhardo menos,
gragas ainformatizacao da so-
ciedade”. Isso quer dizer que
os pais terdo ainda mais tem-

tem alguma festinha na escola,

Rafael providencia tudo.
Depois, os dois tomam ba-

nho, ele faz o jantar da familiae

espera pela mulher. “Quando
ela chega, é s6 alegria”, garante
o paizio e maridao. “Olha, che-
goaté ame emocionar por tan-
to amor que ele tem pela gen-
te”, dizCristina.

O casal esta junto desde a
adolescéncia e tem planos para
outro filho. “Eu tento dar um
carinho que tive muito da mi-
nha mae, mas é diferente do de
uma figura feminina. Agora,
quero entrar com ele na nata-
¢ao", planeja Rafael.

MUDANCA DE COMPORTAMENTO

O ator, apresentador, modelo
e cozinheiro Rodrigo Hilbert
ficou nacionalmente conheci-
do por ser, além de tudo isso e

mais alguma coisa, marido de
Fernanda Lima e pai dos gé-
meos Joao e Francisco, hoje
com 9 anos.

Juntos ha 15 anos, eles se
transformaram em simbolo de
familia feliz - muito por causa
de Rodrigo, literalmente, colo-
car a mao na massa na cozinha
ecomosfilhos.

Para a psicologa e pedagoga

Flavia Henriques, professora
da Universidade Catélica de
Santos (UniSantos), os pais
ndo estdo no lugar das maes.
“O esteredtipo de pai e mie
mudou bastante, porque a vida
hojeem diaexigeisso”.

Para o antropélogo Darrell
Champlin, da Universidade
Santa Cecilia (Unisanta), esse
tipo de comportamento dos

pais “nao é corriqueiro, mas os
homens estdo cada vez mais
preocupados em ser cooperati-
vos”. Segundo ele, essa nova
forma de educag@o vem sendo
propagada pela midia desde
meados dadécadade1970.

Luiz Basile Neto, de 69 anos,
pode ser considerado um dos
precursores desse jeito de ser.
“E uma coisa impressionante
esse homem. Lava uma louga e
arruma uma cozinha melhor
do que qualquer mulher”, ga-
rante a jornalista Leda Basile,
casada com ele ha 30 anos. “E
ele é de uma geracio que o
homem nao fazia nada dentro
decasa”,completa.

Ser pai, entretanto, foi o pa-
pel que ele desempenhou me-
lhor. Quando os dois ficaram
juntos, Leda ja era mae de Dio-
go e Lorena. “Ninguém diz que
ele ndo ¢ pai de sangue dos
meus filhos, nem dos meus ne-
tos”, conclui Leda.

Prova disso é que nos convi-
tesde casamento, tanto de Dio-
go quanto de Lorena, o nome
de Luiz estava li. “O mais mar-
cante paramim eram as conver-
sas que a gente tinha com meu
pai,quando eu era crianca e até
mesmo na adolescéncia”, diz
Lorena Pereira Leandro, hoje
com 34-anos.

poparasededicar afamilia.
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Luiz Basile Neto
com a enteada
Lorena: ele tem
69 anos e, apesar
de ter crescido
em uma geragao
em que o papel
masculino nao
incluia as tarefas
domésticas,
ele ndo se furta
de arrumar
acozinha
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