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Rotina pode levar a lapsos de memoria

Para psicéloga, o esquecimento do menino Breno no carro, pela tia, pode acontecer com qualquer pessoa. Garoto foi enterrado ontem

IRANDY RIBAS

BRUNOLIMA
DAREDAGAO

A morte do menino Breno, de
6 anos, no estacionamento do
Servigo Social da Industria
(Sesi), na Zona Noroeste de
Santos, sexta-feira, apos ser
esquecido pela tia - professo-
ra da unidade - dentro de um
veiculo, chocou toda asocieda-
de da Baixada Santista. Indig-
nadas com o lapso de memoé-
ria da docente, muitas pes-
soas usaram as redes sociais
na internet para critici-la e
responsabiliza-la pelo crime.

No entanto, de acordo com a
doutora em Psicologia Social e
coordenadora do curso de Psi-
cologiada Universidade Catoli-
cade Santos (UniSantos), Ma-
ria Izabel Calil Stamato, nin-
guém esta livre deste tipo de
situagio. Segundo ela, a que-
bra da rotina pode ter sido a
causa para o esquecimento do
garotonoveiculo.

Conforme apurado pela Re-
portagem, a professora tinha
o habito de levar Breno e o
filho todas as manhas a esco-
la. No entanto, na sexta-feira,
o filho dela faltou. Acostuma-
da com a agitacdo dos dois
juntos, atia esqueceu que Bre-
no dormia no banco de tras e,
logo apds estacionar o carro,
foi para a sala de aula. Por
volta das 16h30, quando se
preparava para ir embora, ela
encontrou o sobrinho ji sem

Comocdo marcou o veldrio e o enterro do menino de 6 anos. Familia aguarda laudo do IML de Santos

vidanoveiculo.

“Hoje em dia temos uma
vida extremamente agitadae,
ao mesmo tempo, bastante
regrada. O trabalho e as de-
mandas que a vida traz fazem
com que a gente tenha hora-
rios certos para tudo. Isso nos

cria uma rotina, nos coloca
no piloto automatico. Quan-
do uma situagdo inesperada
quebraessarotina, como foia
auséncia do filho da professo-
ra, corremos riscos (de esque-
cer algo ou alguém)”, ponde-
raa psicéloga.

Porisso, Maria Izabel ressal-
ta a importancia de estarmos
sempre atentos a0 momento
em que estamos vivendo. “Nao
da para fazermos as coisas ja
com a cabega em outros com-
promissos. Isto nos tirado mo-
mento real e somos tomados

No automatico

“0trabalho e as demandas
queavidatrazfazem
comqueagente tenha
hordarios certos para

tudo. Isto nos criauma
rotina, nos coloca

no piloto automatico”

Maria Izabel Calil Stamato,
doutoraem Psicologia

por preocupagdes externas.
Porexemplo: Se estamos levan-
do a crianca a escola, temos
que cumprir essa obriga¢do e
s6 depois pensarmos no traba-
lhoou qualqueroutratarefa”.

TRAUMA PSICOLOGICO
A dor de ter sido responsavel
pela morte de Breno, na visio
da psicologa, jamais saird da
cabega da tia e professora. Tra-
ta-se dealgo irrecuperavel, que
setornaum grande trauma psi-
colégico e que necessitara de
acompanhamento médico.
“Além de toda a culpa que
esta sentindo, a tia do garoto
terd que conviver com o precon-
ceito e a punicio da sociedade,
que é perversa em casos assim.
Ela corre sério risco de entrar
numa depressio profunda ou
em um grave quadro de angis-

tia. Desta forma, a ajuda de
um psieélogo ou um psiquia-
traserd essencial narecupera-
¢ao dessa professora — ou de
qualquer pessoa que passe
por algo do género”, aconse-
lhaapsicéloga.

“O mais importante agora é
entender que, apesar de ser
uma situacdo sem conserto,
ela ndo é uma criminosa. Foi
algo que poderia ter aconteci-
docom qualquer pessoa”, ava-
liaMaria Izabel.

VELORIO E ENTERRO

Assim como jé era esperado,
o velério de Breno foi toma-
do por muita comogao. Rea-
lizado no Hospital Santa Ca-
sa de Misericérdia de San-
tos, na manhi de ontem, a
despedida do garoto foi
acompanhada por cerca de
100 pessoas, entre amigos e
familiares. O enterro aconte-
ceu no Cemitério da Areia
Branca. Abalados, os paren-
tes do menino ndo quiseram
dardeclaragdes.

A familia aguarda o laudo
do Instituto Médico Legal
(IML) de Santos, para saber a
causa da morte do garoto. Os
exames foram enviados a Sao
Paulo e o resultado devera ser
divulgado durante a semana.
A principal suspeita é de que
eletenhamorrido deintoxica-
¢do por gas carbonico, en-
quanto dormia.



